HORAIRE — SEMAINE du 17 mars au 23 mars 2025

LUNDI 17 mars *** EVALUATION — STAR 2 et 3 ***

e 4h00a 4h15: Pratique seule PPA avec entraineur

4h15 a 5h00 : Cours de groupe PP A — DERNIER COURS

5h00 a 6h20 : Style libre pour SEULEMENT les patineurs Star 2 et 3 en évaluations
5h15 : DEBUT des évaluations (glace séparée en deux sections)

5h20 a 6h20 : Style libre Star 1 et Star 2 pour patineurs NON évalués

Cours de groupe

e Groupe A * 5h50 a 5h05

e Groupe B *5h05 a 6h20
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MARDI 18 mars

e 4h05 3 4h50: NUMERO STAR 3

*  4h50 a 5h3s: NUNIEROSTARS

e 5h35 23 6h20: NUMERO ASSISTANTES DE PROGRAMMIE (sans les coachs)

MERCREDI 19 mars

e 4h10 a 4h30: Style libre Star 4 et plus
e 4h30a5h10: OUVERTURE Star 4 et plus

*  5h102 5hs0 : FERMETUREStardietiplus

JEUDI le 20 mars

e 5h00a 5h20 : Style libre Star 4 et plus
e 5h20 3 6h05 : NUMERO STAR 4

*  6h05 2 6hso: NIERGISTARE

VENDREDI 21 mars *** EVALUATIONS STAR 4 et plus ***

» Début des évaluations a 4h10
e 4h00 a 5h50: Style libre Star 4 et plus ( STAR 3 seulement en cours privé -PAS DE BONUS STAR 1 et 2)

SAMEDI 22 mars

e 8h00a9h30: Style libre STAR 4 et plus (ADULTES admis)

e 8h30a9h30: Style libre STAR 3 et plus (Star 1 et 2 SEULEMENT en cours privé)
e 9h30a 10h05 : Style libre STAR 1 et 2 (Star 3 SEULEMENT en cours privé)

e 10h05 a 10h50:

DIMANCHE 23 mars

7h30 a 8h10: Danses Starla4

8h10 & 10h00 : Danses Star 5 et plus - DERNIERE PRATIQUE AVANT LES TESTS
GLACE : 10h00 a 10h10

10h10 4 11h10 : NUMERO DE DANSES

11h10 a 11h50 : NUMERO PP



